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SLOVO REDITELE

Vazeni ¢tenari, klienti,

nastala adventni doba, vétSina z nés se
pripravuje na pfijemné chvile se svymi nej-
blizsimi a stejné tak i Volareza se pfipravuje
na obdobi, abyste tyto chvile klidu o Vano-
cich, ale i pfichod nového roku 2019, mohli
prozit v nasich zafizenich.

Malokdo vsak vi, ze v novodobé histo-
rii Volarezy tak bude jiz po Sedesaté. Ano,
VLRZ oslavi s pfichodem nového roku své
Sedesatiny a rezort obrany si pfipomene
sté vyroCi poskytovani lazernskeé a rekreacni
péce. Proto i mozna moje Gvodni slovo bude
tentokrate trochu delSi, ale dovolim si tvrdit,
Ze tato organizace si to zaslouZi.

K rozhodnuti vytvofit ,Vojenska lazen-
ska a rekreacni zafizeni" doslo na zékladé
navrhu ndméstka ministra ndrodni obrany
- nacelnika hlavniho tylu MNO generala Mar-
tina Dzdra s tim, ze VLRZ bude podfizena
Nacelnikovi zdravotnické spravy hlavniho
tylu generalovi Jozefovi Praveckovi.

Cilem tohoto rozhodnuti bylo opétovné
centralizovat vojenské lazenské Ustavy,
ozdravovny, zotavovny a pionyrské tabory
od vojenskych okruh, velitelstvi letectva
a PVOS, zdravotnické spravy a véeobecné
spravy MNO.

V té dobé, tzn. k 1. 1. 1959 tak VLRZ
spravovala:

- vojenské lécebné Ustavy — Frantiskovy
Lazné, Karlovy Vary, Luhacovice, Marianské
Lazné, Piestany, Teplice

- vojenské ozdravovny - Jesenik, Slapy,
Tatranské Matliare a Vidnava,

- vojenské zotavovny — H4j u Ledce, Kli-
novec, Maly Sisak, Maxicky u Podmokel,
Spigék na Sumavé, Javorniky, Novy Smo-
kovec, Ovcarna, Smrekovica, Vranov nad
Dyji, Kalenik, Sous, Suchy Vrch, Bedfichov
u Spindlerova Mlyna, Praha

Vlastni historie VLRZ v$ak zaéinala
od pocatku vzniku samostatného ¢esko-
slovenského statu v roce 1918 jako soucasti
zdravotnické sluzby ¢s. armady, kam patfily
vojenské nemochnice, l1écebné a lazenské
Ustavy, invalidovny apod.

Predchldce VLRZ mél v tehdejsi dobé dva
specializované |éCebné Ustavy pro choroby
plicni (Sternberk 1919 aZ 1938 a Matliare
1920 az 1939) a jeden lécebny Ustav pro
choroby nervové a dusevni (Trnava 1929

az 1939). Lazeriska lécba pak probihala
v prednich lazenskych lokalitach prvorepub-
likového Ceskoslovenska a vojenské lazer-
ské Ustavy se nachazely ve FrantiSkovych
Laznich (1919 aZz 1938), Jachymové (1919
az 1923), Karlovych Varech (1920 az 1938),
Piestanech (1920 az 1939), Teplicich-Sano-
vé (1920 az 1938), Trencianskych Teplicich
(1920 az 1939), Cizu (1924 a7 1938) a Lu-
ha&ovicich (1924 az 1939). Cast z nich véak
méla pouze sezénni charakter.

Nedilnou soucasti byly i vojenské invali-
dovny. Jedna vojenska invalidovna plisobila
od roku 1918 v Praze a v kvétnu 1935 byla
pfemisténa do Hofic v Podkrkonosi. Druha
vojenska invalidovna se plivodné nachazela
v Trnavé, ale v poloviné roku 1919 doslo k je-
jimu prestéhovani do Josefova, kde zanikla
v listopadu 1921.

Z&akladem pro rekreacni péci v prvopocat-
ku byly sruby 2. horské brigady 17. divize
Vojenského zemského velitelstvi pro Slo-
vensko u Nového Smokovce ve Vysokych
Tatrach, vybudované zakopnickymi ¢etami
v ramci vycviku. Zde byl ptivodné organizo-
van vycvik jednotek a nemél byt marnén ¢as
pochody z nize poloZenych vesnic. Protoze
vycvik trval v téchto srubech po dobu cca 12
tydn( a sruby z(istavaly neobydlené, byly vol-
né kapacity nabidnuty vojenskym gaZistm
s rodinami za podminky zpoplatnéni ubyto-
vani a stravovani. Podminky vSak byly velmi
prosté a odpovidaly erarnim podminkam, ato
i presto, Ze tyto poplatky byly vyuZzity pro zlep-
Seni vybaveni. Postupné tak byly postaveny
sruby u Velkych Karlovic (Zemské vojenské
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velitelstvi Brno), v roce 1934 pokracovala vy-
stavba srubu na Smrekovici u Ruzomberoku
(1. horska brigada, 16. divize).

V roce 1937 tak byla k dispozici stfedis-
ka pro dustojniky v Bedfichové, Javorniku,
Smrekovici, Novém Smokovci, Rachové
a pro rotmistry Spicak u Zelezné Rudy.

Ceny v té dobé byly stanoveny dle dosaze-
nych hodnosti, takze napf. divizni a armadni
general platil za 1 den ubytovani 10 K&, plu-
kovnik 6 K&, do hodnosti Stabniho kapitana
vcetné to byly 2 KE s tim, ze kazdy si platil
stravu a napoje sam (ceny se pohybovaly
od 10 do 15 K¢ a za déti byly polovicni). Pri-
meérny plat byl v tehdejsi dobé kolem 800 K&.

Stejné jako v ostatnich oblastech Zivota
i pro predchliidce VLRZ mél negativni vliv
podpis Mnichovské dohody. VSechny ob-
jekty v Sudetech musely byt vyklizeny a pre-
dany s tim, ze jako nahrada byl stanoven
vycvikovy tdbor v Jincich a to pouze v zim-
nim obdobi a po okupaci zbytku republiky
ukongily ¢innost vSechny ostatni lazeriské
objekty a vycvikova strediska. Jesté predtim,
v |été roku 1939 vSak vznikla na pfimy rozkaz
MNO generala Syrového Akciova spolec-
nost Sézava za U¢elem zachrany finanénich
prostiedki Ustfedniho fondu vojenskych
z4tisi, Rekreaéniho fondu a vojenského
zafizeni v Bedfichové v celkové hodnoté
7 153 001 K¢ pred nacisty. Kromé jiného
pak tato spoleénost vybudovala rekreacni
stfedisko Slapy nad Vltavou a v pribéhu
protektoratu svoji kryci ¢innosti finan¢né
napomabhala k Gtékdm vojaka do zahranici
a podporovala pozustalé po popravenych.

Po osvobozeni Ceskoslovenska byla ne-
prodlené zahajena obnova Ié¢ebnych a Ia-
zenskych Ustav(. Postupné se do konce 40.
let podafilo obnovit ¢innost 9 lazeriskych
zafizeni - VLU Karlovy Vary, VLU Teplice-Sa-
nov, VLU Piestany, VLU Marianské Lazng,
VLU Jachymov, VLU Frantigkovi Lazné&, VLU
Podébrady, VLU Luha&ovice a VLU Tren&ian-
ské Teplice. Nékteré z nich, predevsim mensi
Gstavy, svou ¢innost v prabéhu 50. let pak
ukongily. To se tykalo napf. VLU Jachymov
(1955), VLU Podébrady (1955), VLU Trengian-
ské Teplice (1956) a VLU Luhagovice (1959).

Rovnéz byla zahajena rekognoskace
objektt pro vycvik a rekreacni péci. | pres
pocatecni optimisticka hldSeni o stavu pred-
valecnych armadnich objektl se podarilo
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zprovoznit v roce 1946 pouze 6 zafizeni. Dva
plvodni vojenské objekty Bedrichov a Novy
Smokovec, dale Slapy pfevodem od Akciové
spoleCnosti Sdzava a dalsi tfi na zakladé
konfiskat( — Devét Miynt u Satova, Maxicky
u Podmokel a Spi¢ak (véetné hotelu Rixi)
na Sumavé.

Vroce 1947 pak doslo k roz§ifeni kapacity
o Javorniky, nasledujiciho roku pfibyly Ko-
morni Hradek, Cervend Voda a Luéni bouda.
Vroce 1949 doslo k navyseni o stfediska Kli-
novec, Ov¢arna pod Pradédem, Psary, Maly
Sisak a v roce 1950 o Vranov nad Dyji. Téhoz
roku vsak bylo zruseno stfedisko Komorni
Hradek.

| v dalSim obdobi dochazelo k prebirani,
odevzdavani ¢i sméné objektl pro lazen-
skou a rekreacni péci vojaka. At uz to byla
Ové&érna pod Pradédem, Jilovisté, Zelezna
Studénka, Lazné Herlany, VZ Moskva (Grand
hotel Pupp), Vydra, Zelezna Ruda, Suchy
Vrch, Lucky Vrch, Luéni bouda, Sachrova
bouda, Rennerova bouda a dalsi.

V roce 1956 pak vojenska spréava dispo-
novala celkem 6 vojenskymi ldzefiskymi

Ustavy, 4 vojenskymi ozdravovnami a 19
vojenskymi zotavovnami, ale jiz v této dobé
zacal tlak civilnich subjekt(i na snizeni kapa-
city na tfi vojenské lazeriské Ustavy, 1 ozdra-
vovnu a 17 vojenskych zotavoven.

Tak dosSlo napf. na zékladé rozhodnuti
vlady dne 25. dubna 1956 k feSeni situace
v oblasti lazefiského a turistického ruchu
k ptevodu Cedoku do plisobnosti Minis-
terstva zahrani¢niho obchodu a zaroven
k predani hotelu Moskva (Grandhotel Pupp).
Jako nahradu pak obdrzelo MNO do trvalého
uzivani hotel Bellevue v Karlovych Varech,
ktery mélo doposud v pronajmu.

Ovcarna pod Pradédem byl dalsi objekt,
ktery MNO ziskalo zajimavym zptsobem.
Tato zotavovna patfila Ministerstvu lesl
a drevarského prdmyslu a MNO ji mélo
pronajatou. Protoze MNO po dobu dvou
let uzivani objektu neplatilo stanoveny na-
jem a vlastnik nechtél tento problém fesit,
rozhod| se Ovéarnu predat vojenské spravé.

Anyni bych se vrétil k budoucnosti VLRZ.
VLRZ se podarilo ziskat zpét do prava hos-
podareni lokalitu Jenisov. Stary objekt je jiz

Sadovy Pramen otevira naruc
| pojisténcum zdravotnich pojistoven

Po uspésném absolvovani
vybérového fizeni, k némuz jsme
dali podnét v mésici listopadu
lonského roku na Ministerstvu
zdravotnictvi Ceské republiky, jsme
rozsifili poskytovani sluZeb klientim
zdravotnich pojistoven v oblasti
lazenské lécebné rehabilitacni

péce ve Vojenské lazenské lécebné
v Karlovych Varech.
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V priibéhu letosniho roku se ném podafilo
uzavfit smluvni vztahy se v§emi zdravotnimi
pojistovnami kromé V§eobecné zdravotni
pojistovny CR. S touto nejvétsi zdravotni
pojistovnou v Ceské republice kontinu-
alné spolupracujeme od roku 2003 a jeji
pojisténci vyuzivaji odbornou péci nasich
|éCeben v Teplicich nebo ve Frantiskovych
Laznich. Uzavreni smluvniho vztahu pro
Ié¢ebnu v Karlovych Varech predpoklada-
me k 1. lednu 2019. Dlouhodobé je nasim

zlikvidovan a nyni probihaji jednani o vystav-
bé nového zafizeni. Vzhledem ke zplsobu
zvoleného vybérového fizeni vystavby je
nutny souhlas vlady a proto nyni ¢ekame
na projednani a rozhodnuti.

Dal$im objektem, ktery se VLRZ vratil
do spravy, i kdyz jiz byl prodan, je VZ Spi-
¢ak (hotel Rixi a dalsi objekty). A zde si nyni
dovolim malou reminiscenci na historii. Ho-
tel Rixi je ndzornym pfikladem, jak rezort
MO a jeho predchidci tento objekt nabyvali
a pozbyvali. V&fme, Ze nyni, je to jiz napo-
sledy i kdyz k obnoveni jeho provozu dojde
az v horizontu 10-ti let.

Vérim, vazeni ctenari, Ze trocha historie
VLRZ pro vas byla zajimava. Pokud byste
se toho chtéli dozvédét vice, pfipravujeme
ke zvefejnéni na nasich webovych strankach
podrobnéjsi dokumentaci k historii VLRZ,
vcetné obrazové fotodokumentace.

Uplné na zavér bych Vam i Vasim nej-
blizsim chtél poprat do dal$iho roku hodné
zdravi a spokojenosti.

Ing. Viclav STUDENY
feditel VLRZ

zadmérem plné vyuzivat kapacitu lécebny
a poskytovat lazeriskou péci nejen vojakam,
valecnym veteranlim a tzv. samoplatciim,
ale nabidnout moznost IéCeni a Cerpani
zdravotnich sluzeb hrazenych z prostredkd
vefejného zdravotniho pojisténi také ostat-
nim ob&antim Ceské republiky. LéZebna
péce je zamérena na léébu zalude¢ni dy-
spepsie, diabetes mellitus, metabolicka
onemocnéni s postizenim kloub( a bolesti
patere. Vzhledem k dostate¢nému pokryti
poskytovatell zdravotnich sluzeb v oblasti
|azeriské |écebné rehabilitaéni péce na Uze-
mi Karlovarského kraje, povazuje nase
spolecnost rozsifeni smluvnich vztah( se
vS§emi zdravotnimi pojistovnami plsobicimi
na Gizemi Ceské republiky za velky Gspéch.
V$em klient(m, ktefi nové vyuZiji péci nasich
odborniki ve Vojenské lazenské Iécebné
v Karlovych Varech, pfejeme pfijemny pobyt
a brzkou ulevu od zdravotnich problémd.
Bc. Vlasta Kreckovad




Novy Mezinarodni detsky tabor
v Ceské republice

Maly Sisak za dobu své existence poskytl stfechu nad hlavou jiz vice jak tisicovce
déti, které zde absolvovaly mezinarodni tabor s anglickou komunikaci a zajimavou
programovou naplni, ktera téZila z dostupnych aktivit ve Spindlu a v KrkonoSich.

V roce 2019 tento oblibeny tdbor pfesou-
vame na jih Moravy do blizkosti Vranovské
prehrady.

Pravé okoli Vranova a blizkého mésta
Znojma nam davad moznost zménit i po-
jeti tabora a diky znaénému mnozstvi his-
torickych pamatek (zdmek Vranov nad
Dyji, hrad Bitov, Novy Hradek, Hardegg,
Znojemsky Hrad, Rotunda Sv. Katefiny,
Radni¢ni véz) bude nové motto tédbora
znit ,Zpatky do stfedovéku”. Pravé tyto
historické pamatky spole¢né s nadher-
nym Udolim Feky Dyje by mély v lokalité
Jizni Moravy uchvatit jak ceské déti tak
zejména zahrani¢ni détské navstévniky.
V rdmci podzimniho zasedani CLIMS se
jiz pracovné projednavala U¢ast déti z Pol-
ska, Némecka, Recka, Spanélska, Italie,
Francie a Portugalska.

Ubytovani se pfipravuje ve stfedisku Bi-
tov, které disponuje i sportovnim zdzemim
a pocita se i s vylety na Vranovskou plaz
kde déti budou vyuzivat zdzemi hotelu
Vranov a také dal$i adrenalinové aktivity,
které zajistujeme spole¢né s provozovateli

téchto atrakci na Vranovské plazi. Do pro-
gramu bude zahrnuta i vodni turistika a pro
déti bude pfipravena i celotdborova hra
ve stfedovékém stylu.

Program tdbora bude oZiven o atrakce,
které dnesni doba détem nabizi. Ve Znojmé
déti navstivi Laser game a s pomoci

virtudlni reality si zde budou moci vy-
zkouset hry jez je pfenesou Uplné do jiné
dimenze. V rdmci vzdélavani a ziskavani
novych poznatk( o védé navstivi zabavni
park s védeckymi pokusy v rdmci VIDA
science centra na brnénském vystavisti.

Za poradatele véfime, Ze si novy tabor
déti oblibi a my budeme velice radi pokud
jejivroce 2020 budeme moci v této zaji-
mavé lokalité zopakovat.

Nové je mozné si tento typ tdbora objed-
nat na nasSich novych webovych stranach
détskych tabor(, které jsou soucasti extra-
netu webovych stranek VLRZ.

Ing. Patrik LETOCHA
obchodni naméstek VLRZ
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International Children’s Camp “Back to the Middle Ages”
Czech Republic — Military Facility Dyje — Bungalow Colony Bitov

each group of 10 - 12 children

Program:
Sport and Adrenaline Activities
Giant swing, rope park, laser game, rafting, virtual reality, biking, beach volleyball, adventure golf, minigolf, hiking

ICC - Mladeznicke kempy CLIMS

Historie mezinarodnich tabora
organizovanych ¢lenskymi zemémi
vojenské socialni organizace CLIMS
saha az do roku 2004. Tehdy se usku-
tecnil prvni z tabord, dnes oznacova-
nych ICC, v némeckém Klietzu.

0d téch dob mohli d¢astnici navstivit fadu
zajimavych destinaci jednotlivych porada-
jicich zemi. Letos$ni 15. roénik se konal
v ervenci v polském Waplevu a ztc¢ast-
nilo se jej bezmala 200 déti ve véku 15 az
17 let. Ani my jsme nezUstali pozadu a vy-
slali jsme na tabor jedno jedenacti¢lenné
druzstvo v doprovodu narodni vedouci.
Vroce 2019 se bude tabor konat v atrak-
tivnim prostiedi portugalského Lisabonu
vterminu od 15. do 29. &ervence. Ugastni-
ci budou ubytovani na ndmorni zdkladné
Alfeite. Tak jako vzdy, bude i v Portugalsku

organizatory pfipraven zajimavy program.
Jeho soucasti je, kromé vyletl za zajima-
vostmi regionu a poradajici zemé, také
mnozstvi dalSich aktivit, jak sportovnich
(miCové hry, plachténi, judo, zumba, hry
v bazénu, surfing, plazové hry), tak i spo-
le¢enskych (tradiéni hry a tance, filmy,
karaoke, diskotéky, White Night Party,
barbecue). Zajimavé jisté budou i aktivity
s vojenskou tématikou (ukazka bojovych
technik, strelba, kempovani, ndmofrni si-
mulator, zaklady potapéni, ukazka vycviku
policejnich psu).

Celkova orientacni cena tébora
za Ucastnika a pobyt bude 21 000 K¢.
Cena mzZe byt upravena v navaznosti
na pocet Ucastnikd a nasledné zajisténi
tdbora a zpét.

Jifi VASICEK



MEALY AIBAK

Vzdy pred tvorbou novych webovych
stranek nastava doba kdy kazdy uzi-
vatel jednak rekapituluje své sluz-

by a jednak samotny obsah webovych
stranek.

Dnesni doba je z pohledu takovéhoto
hodnoceni velmi pFivétiva. Staci si po-
hrat s Google analytics a prokaze se Vam
v plné pravdé obecné tvrzeni, ze dnesni
uzivatel stranek nema moc velky cas
na cteni dlouhych textl a potrebuje vse
potfebné nalézt v co nejkratsi dobé. Mira
¢i doba opusténi stranky se zkracuje, ale

i za kratSi dobu ndm z modernich a dobre
propracovanych stranek odchazi spokoje-
ny klient, ktery si zakoupil pozadovanou
sluzbu. V oblasti prodeje ubytovacich
sluzeb jsme inspiraci v obsahu hledali
u nejvétsiho prodejce, a to u nizozemské
spolecnosti Booking.com. Zde jsme si po-
tvrdili, Ze ¢im méné textu a vice fotografii,
tim pro klienta |épe. V kontextu s timto
»objevem” jsme zkrétili obsah informaci
a stranky vytvofili graficky pfitazlivéjsi.
Uvodni stranky nasich hoteld &i léceben
jsou osazeny takzvanymi ,slidery”, které
automaticky zobrazuji ubytovaci zafizeni
z vice pohled(l a umoznuji i implementaci
kratkého videa. Dnesni doba je dobou dro-
nl a tak i my chceme nasim hostim uka-
zat krasné lokality kde jsou hotely umisté-
ny coz samoziejmé fotografie nikdy pIné
nevystihne. Vlbec prvni video z dronu je
umisténo na strankach Malého Sisaku
kde panorama vrcholkl Krkonos skutec-
né vyniknou a v pIné krédse Vam video da
odpovéd na to, pro¢ Maly Sisak navstivit.
Samozfejmosti je, Ze Vs béhem navstévy
kazdého hotelu provazi on-line rezervaéni

OM-LINE
REZERVACE TABORA

formular, ktery Vam umozni ihned si zare-
zervovat pobyt v pfipadé Vaseho zajmu.
Ten ve vétsi mife budou vyuzivat hosté,
ktefi nemaji zajem ¢i nepatfi do okruhu
osob pro které pripravujme preventivni
rehabilitace a domaci rekreace. | nadale
ponechdvame na webovych strankach in-
formace a presmérovani na stranky dal-
Sich turistickych a kulturnich zajimavosti
v okoli. Tuto sekci naleznete vzdy vlevo
v takovém malém vysunovacim okénku,
které se odborné nazyva ,teaser”(tyzr).
Samozfejmé, pokud jsme se pustili
do novych stranek, tak zména nepostih-
la pouze stranky hotel(, ale kompletné se
zmeénil i rozcestnik neboli hlavni a dvodni
stranka Volarezy. Ze vSech jednotlivych
stranek hotell je pfipravena cesta k po-
hodInému vstupu klientl v rdmci hlavni
¢innosti do takzvaného extranetu — tedy
stranek, které jsou prednostné naplnény
informacemi a nabidkou produktd pro Mi-
nisterstvo obrany. Proto i samotna sekce
se nazyva ,Pobyty pro MO a vstup do ni je
vyhradné za pomoci hesla. Heslo Vam bu-
deme zverejiiovat v internim rezortnim tisku



tiskopisech zadosti a poukazech, které pro
Vas pro rok 2019 chystame. V extranetu
naleznete jak informace, tak ceny, ale i n-
stroj pro ozndameni Vaseho pfijezdu v rdmci
PR a DR. Nové byste tento nastroj neméli
jiz hledat, nebot je umistén viditelné ihned
po vstupu do extranetu a nemusite se jiz
logovat na zafizeni kam jedete. Podle Cisla
poukazu, které sem vlozite néstroj pozna
kam mate namifeno a Vasi informaci odesle
na spravné zarizeni VLRZ. V rdmci extranetu
naleznete novou nabidku zahrani¢nich re-
kreaci a pobytu a také komplexni nabidku
détskych taborl vcetné téch v zahranici.
Jak stranky tabord, tak stranky zahrani¢ni
rekreace Vam jiz nabidnou moznost on line
rezervace vybraného produktu.
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pro VZ Méfin a VZ Bedfichov vytvoreny
samostatné stranky v grafickém desig-
nu nasich wellness. Tato velka wellness
centra navstévuje i mnoho externich ne-
ubytovanych klient a bylo pro né velmi
nekomfortni hledat sluzby wellness center
nékde v nabidce sluzeb hotelu. Klient pfri
navstéve stranek nové napriklad ziska on
line informaci o tom kolik hostl se pravé
koupe v bazénu ¢i jaka je jeho aktudlni
teplota vody. Dale on-line uvidi zda-li je
zafizeni otevieno a jaka je jeho oteviraci
doba. Véfime, ze prave tato vylepseni, kte-
rd dnesni doba umoznuje a i my jsme je
implementovali do internetovych stranek
zlepsi uzivatelsky komfort, ktery od webu
dnesni klient ocekava.

V ramci spolecenské odpovédnosti
jsme opétovné pomohli projektu

Nadace policistt a hasicu

Jiz ponékolikaté VLRZ poskytla své
kapacity a wellness provozy pro
prislusniky hasicu a policistd, ktefi
utrpéli sva zranéni pfi plnéni vykonu
sluzby.

Jsme velmi radi, Ze nami provozovana
rekreacni zafizeni s wellness provozy, které
byly vybudovany primarné pro rekondici
vojakl mohou v rdmci volnych kapacit

hledné a nenucenym zptisobem, budete se-
znamovani s nabidkou pobytovych bali¢kl
vSech hoteld. Nové tedy nebude potiebné
brouzdat po vSech nasich hotelich a vyhle-
davat co je v nabidce nového a lakavého.
Posledni novinkou stranek bude jejich pIna
responzivita kdy za pomoci breakpointt
budou stranky vzdy uzivatelsky privétiveé
fungovat at uz si je hodlate prohlédnout
z PC, tabletu ¢i smartphonu.

Pro nas ovSem i nadale z(istane priori-
tou, abyste si nejen dobre sluzby prohléd-
li, ale byli s nimi pfi Vasem odjedu pIné
spokojeni.

Ing. Patrik LETOCHA
obchodni naméstek VLRZ
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Uspésné prospét i prislusnikiim obdobnych
slozek v rdmci nasledného zmirnéni nepfi-
jemnych dopadd, které zaméstnani u si-
lovych slozek této republiky také pfinasi.
Za VLRZ radi pfislibujeme obdobnou po-
moc i do budoucna a dékujeme za kladnou
odezvu od organizatorl téchto prospés-
nych aktivit.
Ing. Patrik LETOCHA



Kantyny v péeci Volarezy

Jednou z mnoha oblasti, kterou
VOLAREZA v ramci systému
stravovani vojenskych soucasti
zajistuje, je i provozovani kantyn

s dopliikovym prodejem obcerstveni.

V soucasné dobé jsou kantyny provozo-
vany jako doplnkovy zplsob stravovani
v mistech kde Volareza zajistuje i za-
kladni stravovaci sluzby. Setkdvame se
ale i s pozadavky na pouhé provozovani
téchto kantyn.

Prvni samostatna kantyna byla oteviena
vlednu 2018 u vojenského utvaru ve Stra-
konicich. Pozadavky dtvaru na rozsah po-
skytovanych sluzeb v kantyné byly redlného
charakteru a VLRZ je bez vétSich obtizi
dokéazala realizovat.

Pro zajisténi SirSiho sortimentu lahU-
dek, rychlého teplého obéerstveni, mra-
Zenych vyrobk, nealkoholickych napojd,

SPECIALNI EDICE POUKAZU

NA LETNI REKREACE

Cerstvého peciva a dalSiho sortimentu

vice regionalnich dodavatell. Timto kro-
kem jsme dosahli vyssi kvality dodavaného
zboZzi a mnohdy i nizsi ceny, nez standard-
né nabizi i velké nadndrodni spoleénosti.
Tento trend, ktery jsme si vyhodnotili jako
progresivni, budeme i nadale rozvijet.

Po sedmimésiénim provozu a ziskani
zkusSenosti tykajici se i znalosti mistni po-
ptavky, jsme se zacali dostavat do ¢ernych
Cisel a samotny provoz kantyny pro nas
neni prodélecny. Tim samoziejmé prace
na monitoringu cen v regionu a dalSi prace
s mistnimi dodavateli nekon¢i, ale naopak
zacina.

Nasi snahou je a do budoucna zlstane
poskytovat kvalitni sluzby, které stravnik
v misté od nas ocekava.

Radek GREBENICEK
ZR-VP VZS CECHY

PRO VOJENSKE DUCHODCE

5400 K¢ plna penze »\ Vi
4794 K¢ polopenze > . 2
4 956 K¢ plna penze \ 2
4 350 K¢ polopenze )

Zou
Spolecensky vecer s grilovanim % \\
a zivou hudbou. )\ 5929
Béhem pobytu budou poradany soutéze < = 3 A A )

Vv pétanque, woodballu, discgolfu a v Sipkach.
Za uhradu se bude mozné zucastnit
zajimavych vyletu do okoli a vyhlidové plavby
po Slapské prehradé.

Zadosti o poukaz se podavaji piimo

na reditelstvi VLRZ.

Informace o ptipadném prispévku z FKSP:
Ministerstvo obrany, Odbor pro vale¢né veterany,
Oddéleni péce o vojenské duchodce

Jana Mickova, tel. 973 225 975,

e-mail: mickovaj@army.cz

Bc. Martina Sithanova, DiS, tel. 973 225 973,
e-mail: silhanovam@army.cz f

Bc. Renata Kotinkova, tel. 973 225 976, (AW e

e-mail: korinkovarl@army.cz S ; »

INFORMACE A REZERVACE:

REZERVACE SE PRIJIMAJI OD 1.12.2018 * / 3 ~

VLRZ Praha, Iveta Cerna, tel 973 201 633, 973 201 631 RN y ] N ~2N /) 1) :

e-mail: dr@virz.cz, www.volareza.cz AT S 0N K. <N HOTELY « LAZNE » WELLNESS
SFtel AN -1 ) .
\ | Tl S
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| PRO RODINY REHABILITANTU |

Moznost nove si objednat
BALICKY PROCEDUR

v laznich

Pojedete v roce 2019 na rehabilitaci do laz-
ni, zvazujete zda-li vzit s sebou manzelku i
pfitelkyni ? Ano i tyto varianty se Vam v ram-
ci preventivni rehabilitace nabizi. Pfi poby-
tech nad 6 noci objednané prostrednictvim
nastroje, kterym oznamujete svdj pfijezd
na PR obdrzite i 25% slevu z ubytovani a ob-
jednané stravy. Pro¢ tedy rovnou neobjednat
partnerovi ¢i partnerce tu slozku kvli které
|azné navstévujeme — procedury ?

Nové to bude mozné a nékteré nase laz-
né jako Teplice, FrantiSkovy Lazné a Karlovy
Vary Vam budou sluzbu pfimo v rezerva¢nim
formulafi nabizet. SloZeni bali¢kd s procedu-
rami bude na zvazeni nasich IéCeben, avSak
prodejni cena procedur bude pro Vas obdob-
né jako ubytovaci sluzby snizena, ato 0 20%.

Druhou vyhoduy, kterou spatfujeme v této
nabidce, je i moZnost zahrnout jiz takto ob-
jednané procedury do ceny pobytu, kterou
budete chtit uhradit z FKSP.

Vase Volareza

ZIMNIi TABORY VOLAREZY

Také v roce 2019 bude Volareza
poradat zimni détské tabory s vyukou
lyzovani a snowboardingu. Jsou
urceny pro déti ve véku 9 az 16 let

a konaji se v dobé jarnich prazdnin

v atraktivhim prostredi Krkonos

ve Spindlerové Mlyné.

Celkem probéhne Sest osmidennich turnu-
s, prvni zac¢ina 2. Gnora a posledni konci
16. bfezna 2019. Nastupnim dnem je vzdy
sobota. Ugastnici tdbora maji zajisténo
ubytovani hotelového typu v depandanci
Vojenské zotavovny Bedfichov, stravovani
se poskytuje v hotelové jidelné v rozsa-
hu plné penze s ndpoji. Soucasti pobytu
na tabore je vyuzivani sportovniho zdzemi
zotavovny a zajisténi skipas( v navaznosti
na programové zaméreni tabora. Pro déti
vojakU a obcanskych zaméstnanct rezortu
MO je cena snizend a ¢ini 4 790 K¢é. Za-
hrnuje rovnéz dopravu Gcastnik(l z Prahy
a Pardubic do mista kondni tdbora a zpét.

Volareza nezapomina na seniory

Ve spolupraci s oddélenim pro vojenské
dichodce Odboru pro valecné veterany
MO jsme i pro rok 2019 pfipravili speci-
alni edici poukazli na domdci rekreace,
které jsou uréeny pro vojenské
dichodce, tedy byvalé vojéky,
pobirajici davky starobniho
diichodu od Vojenského tradu
sociélniho zabezpeceni.
Letni rekreaéni pobyty pro
tuto kategorii osob smérujeme
vroce 2019 na Méfin do obdobi
konce srpna a zac¢atku mésice
zari. V ramci programu rekrea-
ce Cekaji na seniory zajimavé
animacni aktivity. Ty se budou
jiz tradicné skladat z nabidky

vyletli do zajimavych mist v blizkosti
Méfina, ale v roce 2019 na seniory ¢eka
i néco jiného. Zpestiime jim volny ¢as
a budeme si s nimi i hrat. Nasi animatofi

Véfime, ze jako kazdoro¢né, tak i v roce
2019 budou nase tabory Uspésné, déti bu-
dou dom odjiZzdét spokojené a budou se
do nasich zafizeni opét vracet at uz jako
Ucastnici nékterého z dalsich taborl nebo
se svymi rodici v rdmci rekreacniho pobytu.

Vice informaci o tdborech Volarezy
naleznete na nasich webovych strankach
volareza.cz, jejichZ nova podoba umoziuje
i online rezervace. Samoziejmé, Zze vam
radi veskeré informace sdélime na naSem
dispecinku (tel.: 973 201 608,973 201 631,
e-mail: dt@vlrz.cz).

Vit HORESOVSKY
Foto: /Kup/

jsou pfipraveni je naucit a zapojit do her
jako jsou woodball, petague ¢&i disk golf.
Tedy nendrocné aktivity, u kterych se nasi
seniofi nejen pobavi, ale i vzajemné sezna-
mi. Aby toho nebylo malo tak bude pro
né také prichystana jiz tradi¢ni venkovni
grilovana vecere s Zivou hudbou.
Hry a zdbavny vecer pro né bude
pfipraven zdarma.

Terminy pobyti

26.8.-1.9.2019

2.9.-8.9.2019

Tyto poukazy, na které je moz-
no standardné vyuzit i pfispévek
z FKSP, budou seniortim pridélova-
ny pocinaje 1. prosince 2018 na za-
kladé jejich uplatnénych zadosti.

Patrik LETOCHA
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Jak se dari
Harcovnikovi

Jiz témér jeden rok miizete

v zarizenich Volarezy ochutnat nas
zlatavy mok - pivo Harcovnik. Tuto
oblibenou jedenactku vyjimecné
chuti vari vyhradné pro Volarezu
pivovar Vysoky Chlumec, ktery

je soucasti akciové spolecnosti
Pivovary Lobkowicz Group.

Pro¢ pravé Harcovnik? Harcovnici byli
operujici jako péchota nebo jezdectvo
mimo hlavni sily v rozptyleném tvaru,
napfiklad na kfidlech nebo v pfedsunuté
rojnici. Jejich dkolem bylo narusovat
jednotky nepfitele jesté pred jeho stie-
tem s hlavnim seskupenim vlastnich sil.
Nas svétly lezak mirné nahorklé, ale
pritom vyvazené chuti s obsahem alko-
holu 4,5 % obj., si nasel své pfiznivce.
0 tom svéd¢iii vice nez padesatiprocent-
ni podil na celkovém prodeji piv v zafize-
nich Volarezy i slova feditele prazského
hotelu DAP*** |ng. Romana Manase,
kde se Harcovnik rovnéz cepuje: ,Nase
nové pivo si hned od zacatku naslo své
misto mezi ostatnimi pivy. Prodejnost
a oblibenost je naprosto srovnatelna
s ostatnimi znackami jako je Pilsner
Urquel nebo Lobkowicz. Hosté si chvali
vyvézenou a specifickou chut. Toto pivo
proto mizeme, dle mého nazoru, radit
mezi piva prémiova. K tomuto vysledku
samozrejmeé pfispiva i kvalitni pfiprava
a podani piva.” Diky své jedine¢nosti
se stal i predmétem sbhératelského za-
jmu. Cepuje se do specialné tvarova-
nych sklenic opatfenych logem, které
je mozné siv kazdém zafizeni Volarezy

zakoupit.
Prijedte a ochutnejte naseho Harcov-
nika. Budeme se tésit na Vasi navstévu!
J. SPANKO

/
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POBYTY V LAZNIiCH
PRO SENIORY

Pojedte a uzijte si lazeniskou péci
v modernich a dobre vybavenych pro-
vozech lazenskych zarizeni Volarezy!

Specialni nabidka za zvyhodnéné ceny je
uréena vojenskym dichodclim, ktefi pobi-
raji davky ddichodového pojisténi (starobni
dlchod) od Ministerstva obrany. Lazeriskou
pécilze samoziejmé vyuzivat za zvyhodné-
nych podminek v priibéhu celého roku, ale
my doporucujeme: pojedte do lazni v zimé!
Pro¢? Odpovéd je jednoducha. Jedna se
o obdobi, kdy pocty navstévnikl v lazen-
skych méstech nedosahuji svého vrcholu
atomu samoziejmé odpovidaji i vyhodnéjsi
cenové podminky. S tim souvisiii to, ze v 1a-
zenskych provozech jednotlivych zafizeni je
volnéji a nacasovani lékarfem predepsanych
procedur tak mize byt prijemnéjsi.

Ktera zafizeni Volarezy je mozné vyuzit?
Jedna se o vojenské lazenské |écebny
v Karlovych Varech, ve FrantiSkovych Laz-
nich, v Teplicich a v Laznich Jesenik. Pobyt
v laznich je komplexem plsobeni Iékafem
predepsanych procedur s diirazem na hlav-
ni pfirodni lé¢ebny zdroj daného mista tak,
aby vysledkem byla regenerace organizmu,
odpocinek od civilizaéniho stresu a pfemiry
uzivanych léciv, jejichZ spotieba je snizena
nebo v nékterych pfipadech nahrazena pfi-
rodnimi zdroji a celkové zlepseni fyzické
kondice. V Karlovych Varech se zaméfuje-
me predevsim na léceni chorob zazivaciho
Ustroji, ve FrantiSkovych Laznich na lécbu
srdce a krevniho obéhu a na onemocnéni po-
hybového ustroiji, v Teplicich na onemocnéni
pohybového aparatu, nemoci periferniho ner-
vového systému a perifernich cév a kone¢né
v Jesenikdch je skutecnym bohatstvim zdejsi

mikroklima s unikatnim lééivym efektem, kdy
zvyseny vyskyt negativnich iont(l plisobi vel-
mi pfiznivym G¢inkem na lidsky organizmus.
Aby byl efekt komplexniho plisobeni vech
prvka lazenské 1é¢by na organizmus co nej-
vys$i, je dobré pobyt v laznich uskutecnit
alespon v délce jednoho tydne. Od této
skutecnosti se odviji i zvyhodnény cenik 13-
zeniské péce pro vojenské dlichodce, ktery
je zverejnén na nasich webovych strankach
v uzaviené sekci uréené pro opravnéné oso-
by. Vstupuje se do ni po zadani kddu MX99.
Cena lazenské péce vzdy zahrnuje vstupni
Iékarskou prohlidku a prfiblizné tfi procedury
denné. Procedury jsou poskytovany s vyjim-
kou nedéli v zavislosti na rozhodnuti Iékare
s ohledem na zdravotni stav pacienta a rov-
néz dle vypisu z vasi zdravotni dokumentace
od praktického lékare, ktery si prosim na po-
byt pfivezte. Ubytovani je zajisténo v pokojich
s pfislusenstvim, stravovani se poskytuje
v rozsahu plné penze nebo polopenze dle
vaseho rozhodnuti a objednavky predem.
Pokud by se nékomu zdal tydenni pobyt pfilis
dlouhy, mGzeme mu nabidnout (s vyjimkou
VLL Jesenik) specidlni kratkodoby lazen-
sky pobyt na minimalné Ctyfi dny (tfi noci
ubytovani) s poskytnutim slevy ve vysi 15 %
z ceny bali¢ku ubytovani a sluZeb standardné

nabizeného zafizenim Volarezy.
Véra HOKOVA

Pobyty narok 2019 si miZete rezer-
vovat a objednavat jiz nyni. Veskeré
informace k pobytiim v laznich radi

podame a dotazy zodpovime na na-
Sem dispeéinku (tel.: 973 201 626,
e-mail: der@virz.cz).




PREDSTAVUJEME NOVE REDITELE

0d zafi je novym feditelem Vojenské
lazenské Iééebny Karlovy Vary Ing. Sta-
nislav BREI, MBA.

Béhem kratké vojenské kariéry prosel
nékolika velitelskymi a $tabnimi funkce-
mi u vysadkovych jednotek v Prostéjové,
absolvoval Vysokou $kolu pozemniho voj-
ska ve Vyskové a postgradualni studium
na Vojenské akademii v Brné.

Své zkusSenosti z vice nez dvacetileté
praxe v gastronomickém a hotelovém byz-
nysu jak v Ceské republice tak i v zahranig;,
se jiz druhym rokem snazi vyuzivat v rdmci
svého plsobeni ve Vojenské lazeriské 1é-
Cebné Karlovy Vary.

Ke svému jmenovani do funkce fedi-
tele fika: ,Ke kazdé nové praci pfistupuji
s velkou pokorou. Kazda nova prace pro
mne znamena noveé vyzvy, nové poznatky,
ale také moznost vyuzit své zkuSenosti
z prfedchozich zaméstnani a uplatnit své
vize a pfedstavy. A pfedevsim pfindsi novy

pracovni kolektiv, jehoZ spravné vedeni
kazdého manazera.

Za svoji velkou vyhodu povazuji skutec-
nost, Ze jsem ve vojenské lazenskeé [éCebné
pusobil nejdfive rok a pul jako zastupce
feditele — vedouci provozu, coz mi dalo
prilezitost diikladné se sezndmit se vsemi
soucéastmi jejiho Zivota a pfedev§im mi
umoznilo dat veskerému kondni provoz-
niho Useku nezbytny proklientsky rozmér,
ktery jsem zde bohuzel pfi svém pfichodu
postradal. V tomto Usili bych rad, spole¢né
se vSemi zaméstnanci lazeriské |éCebny,
pokracoval i v budoucnu.

Nasim cilem je vybudovat svébytné, jed-
noznacné proklientsky orientované a pro-
sperujici zafizeni, které pfispéje ke zvySeni
celkové kvality a tim i pfitazlivosti sluzeb,
nabizenych spole¢nosti VOLAREZA, ve kte-
rém budou nasi zaméstnanci radi pracovat
a kam se budou nasi klienti radi vracet.”

0d 1. listopadu byla do funkce Feditele
Vojenské zotavovny Méfin jmenovana
Bc. Eva DOBREVOVA.

Po ukonceni nastavbového studia
ve zdravotnického oboru ji u¢arovala oblast
gastronomie a hotelnictvi. Pfed ndstupem
do spole¢nosti Volareza pracovala ve vlast-
ni restauraci, ziskané zkusenosti pak vyu-
zila pfi praci vedouci stravovaciho Useku.
V roce 2008 byla jmenovana do funkce
zastupce feditele - vedouci provozu. Béhem

15 let svého plsobeni v hotelu VZ Méfin
nasbirala cenné zkusenosti s fizenim ho-
telového provozu. V roce 2011 dokongila
bakalarské studium na Vysoké hotelové
Skole v Praze v oboru hotelnictvi. | pres to,
ze je studium vysoké Skoly pfi zaméstnani
velmi narocné, chce si dalSim vzdélavanim
rozs§ifit obzory pfedevsim v oblasti marke-
tingu a v fizeni lidskych zdroj.

»~Jmenovani feditelkou VZ Méfin je pro
mé osobné velkou poctou, ale také vyzvou
udrZet nastaveny standard hotelu a zéroven
jesté zkvalitnit servis poskytovanych sluzeb.
Spokojeni hosté, ktefi se do hotelu budou
radi vracet, jsou pro nds tou nejlepsi rekla-
mou. Kazdy navstévnik hotelu musi citit
z4jem o svou osobu a to dokazeme pouze
s kvalifikovanym a usmévavym persona-
lem. Cekd nas dlouhé a nelehka cesta pina
novych ukold, sledovani aktuélnich trendi
nejen v oblasti gastronomie a wellness, ale
i sprdvné vnimani pripadné kritiky a pfipo-
minek. Pevné véfim, ze spole¢nymi silami
dokaZeme nabidnout hosttm lepsi sluzby
a zazitky z pobytu v nasem zafizeni.

Pravdépodobné vétsina z vas jiz zazna-
menala, Ze nasténky s informacemi jsou
na hotelovych a lazeriskych zafizenich na-
hrazovany elektronickymi infopanely. Tato
zafizeni by vdm méla jednoduchou elektro-
nickou formou podat potrfebné informace
k pobytu. Dotykovy monitor infopanelu vam
zobrazi predem nadefinované sekce a in-
formace, které do néj byly ndmi vlozeny.
Nejedna se tedy o plnohodnotny internet
a toto zafizeni by vdm nemélo nahrazovat
napriklad tablet. Z vaseho zajmu a ,vysky-
tu” pobliz infopanel(i jsme si vydedukovali,
ze jsme se trefili do cerného a nova sluzba
se tési vasi oblibé.

Presto pokud vam néjaka oblast ¢i infor-
mace v infopanelech chybi, poslete ndm
svij ndmét. Radi ho uvitdame.

Adresa: der@vlrz.cz, Vase Volareza

Co vam chybi V INFOPANELECH?

[ —
| MDEV
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Do nadchazejici zimni sezény investuje
Skiareal Spindlerdv Mlyn nékolik
desitek miliont korun. Jako jedno

z prvnich stredisek v Cechach zavadi
novou technologii zasnézovani,

pri které pomaha rolbarim satelit.

Skiaredl SpindlerCiv Mlyn nabidne
revolucni systém prodeje skipasu

Pro lyzafe je hlavni novinkou zména pro-
deje skipasl. B&zné pokladny nahrazuji
tzv. GOPASS TICKETS. N4vstévnici Spindlu
maji moznost vybrat si, jak a za jakou cenu
si skipas koupi.

Skipasy zakoupené

s predstihem levnéjsi nez loni
Vérnostni systém GOPASS neni jiz ndvstév-
nikm Spindlerova Mlyna neznamy, setka-
vaji se s nim jiz tvrtou sezénu. A k online
nakupdm, které jsou pohodIné a Setfi ¢as

i penize, je chce skiaredl vést i nadéle. Letos
kompletné zménil systém prodeje skipasu.

Mizi bézné kamenné pokladny a nahrazuiji

je moderni klientska centra, tzv. GOPASS
Tickets, u dolnich stanic lanovek. Zde ma
kazdy klient moznost volby nakupu skipa-
su. K dispozici ma ,béznou” pokladnu, kde
ho v$ak vyjde skipas jednoznacné nejdraz
nebo vyuzije o par krok( dal stojici moderni
samoobsluzné dotykové terminaly, a po-
fidi si jej prostfednictvim bezhotovostni
platby mnohem levnéji. Odpada dokonce

Slavnostni rozsviceni vanocniho
stromu ve Spindlerove Mlyne

Rozsviceni vano¢niho stromu, viiné cukrovi
a svareného vina, purpury a vonnych frantis-
kd, zpivani vanocnich koled a milé slovo se
sousedy patii k nezameénitelné atmosfére
Vénoc. VZ Bedfichov i v tento ¢as spolupra-
cuje s méstem Spindler(iv Mlyn a zapojuje
se do akce Rozsviceni vanoc¢niho stromu.

Navstévnici se mohou tésit na pritom-
nost vojenské polni kuchyné s gulasem, sva-
fené vino, €aj a pro déti jsou pfipravovany
teplé palaginky se skofici. Mé&sto Spindlertiv
Mlyn a VZ Bedfichov spole¢né navazuiji spo-
lupréci pfi riiznych spolecenskych akcich.

Bc. Michaela BARANIKOVA
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padesatikorunova zaloha pri registraci. ,Upl-
né nejvyhodnéjsi cenu skipasu ale lyZaiim
zajisti nakup pres e-shop www.gopass.cz,
kde, pokud si ho zakoupi s pfedstihem tfech
a vice dnl pred lyZzovanim, zaplati jesté

méné nez v lonské sez6né,” uvedl feditel
Skiarealu Spindleriv Mlyn René Hrones.

Zasnézovani pomoci satelitu

Skiaredl zavadi také jako jedno z prvnich
Ceskych stfedisek novinku v zasnézovani
- systém SNOWsat. Jde o digitalni méfeni
snéhové pokryvky na sjezdovkach s pres-
nosti na tfi centimetry, které umozni efektiv-
néji zasnézovat a upravovat traté. V rolbach
budou umistény pfijimace GPS signalu, kte-
ré komunikuji s centralni stanici a pomoci
satelitl jsou schopny zméfit vysku snéhu
v mistech, kudy pravé rolba projizdi. Special-
ni ¢idla rolby tak uspofiinaftu. Tim, Ze bude
skiaredl zasnézovat efektivnéji, uspofii vodu
a elektfinu. Sjezdovky budou pfipraveny
na lyzovani mnohem Iépe a v krat§im Case.

Svetovy pohar se vraci

po osmi letech do Spindlu

Nejvétsi udalosti nadchazejici zimni sez6-
ny ve Spindlerové Mlyné bude nepochybné
Svétovy pohdr. Ve dnech 8. a 9. bfezna se tu
utkaji svétové lyzarské jednicky ve slalomu
a obfim slalomu zen. Pfipravy jsou v plném
proudu a veskeré déni se bude odehravat
v aredlu Svaty Petr na ¢erné sjezdovce. Ski-
aredl ve Spindlu jiz zkugenosti se Svétovym
pohdrem m4, naposledy se tu konal pfed
osmi lety. Doméci hvézdou byla tehdy Sarka
Zahrobska. Tentokrat by domaci fanousky
nejvice potésil start Ester Ledecké, ktera je
ve Spindlu jako doma.

KALENDAR AKCI
iol

SKIAREAL SPINDLERUV MLYN

) EYsPNOL ©sPNDL skiareal.cz

Informace o akcich skiaredlu najdete
na www.skiareal.cz/eventy-a-novinky/
aktualni-eventy/



V rdmci potfebného zkvalitnéni sluzeb jsme
se rozhodli pro 2. etapu rekonstrukce stre-
diska Maly Siak ve Spindlerové Miyné, kte-
rd potrva od dubna do srpna pfistiho roku
a bude spojena s jeho uzavienim. Béhem
této doby provedeme nésledujici prace,
které povedou ke zlepseni komfortu hostd

Rekonstrukce Ucelné navazuje na 1. eta-
pu, ktera probéhla v roce 2016 a feSila vy-
ménu venkovniho plasté budovy v€etné
zatepleni.

Nynéjsi planovana rekonstrukce se
dotkne zejména spole¢nych prostor pro
ubytované hosty jako je jidelna, bar, prostor
pro vydej snidani a nové zde vznikne mul-
tifunkéni ,odpocinkova mistnost", kterou
budou moci nasi hosté vyuzit pro pfijem-
né traveni volného ¢asu mimo samotny
hotelovy pokoj, ktery mnohdy diky malym
rozmérim mnoho moznosti nenabizi.

Vnéjsi vzhled objektu jiz nebude ménén,
uvnitf pldnujeme revitalizaci drevénych

ozdobnych prvk(, kompletni vyménu dre-
vénych obkladt stén, nové bude provedena
vyména podlah s implementaci nového zp(-
sobu vytapéni. V soudobé historii penzionu
sejednajiz o treti zplisob vytapéni a véfime,
ze tento spolecné s provedenym zateplenim
venkovniho plasté budovy bude jiz efektivni
a pfinese tolik touzené teplo pravé do spo-
le€nych prostor v pfizemi penzionu.

V rdmci rekonstrukce se zaméfime
na zménu recepcniho a barového pultu a to
vSe tak, aby zlstal zachovan raz krkonos-
ské boudy. Celkové dilo bude obsahovat
vyrobu a montaz atypickych vestavnych
i nevestavnych nabytkovych prvkd, obkla-
dd, kasirovacich konstrukei, portald a de-
koracnich prvk( véetné okrasnych sloupt
ajinych konstrukci, dopliovanych dobovou
malbou a fezbou.

Petr FORTELKA
investicni referent

Benefity a podpora rozvoje personalu VLRZ

V prispévkové organizaci Vojenska
lazenska a rekreacni zarizeni pracuje
takrka 1100 zaméstnanci. Kazdy

z nich je motivovan pro praci v nasi
organizaci néc¢im jinym a néco jiného
od organizace ocekava.

Rozhodujicim cilem nasi organizace je spoko-
jeny klient &i pacient. Uvédomujeme si, Ze bez
zajisténi erudovaného, aktivniho a proklient-
ského personalu tohoto cile nelze dosahnout.
A pravé proto je cilena podpora vSestranného
rozvoje nasich zameéstnanc, jejich vzdélava-
ni, ale i podpora stability naseho personalu
a zainteresovanosti zaméstnanc( na vysled-
cich spole¢nosti jednou z hlavnich potfeb
a cill prispévkové organizace.

Pro dosazeni naseho zdméru a nasich
cili ma proto organizace rozpracovanu
celou $kdlu zaméstnaneckych vyhod. Ty
maji vytvofit pfiznivé podminky pro préci
zameéstnancd, jejich spokojenost s VLRZ jako

zaméstnavatelem a prohloubeni jejich zajmu
pro nasi organizaci dlouhodobé pracovat.

V oblasti celozivotniho vzdélavani se proto
naSe organizace zaméfuje na kratkodobé,
vysoce specializované kurzy ve v§ech ob-
lastech €innosti s cilem prohloubit odborné
znalosti zaméstnanc(l a seznamovat je s ak-
tudlnimi trendy ¢i zménami (vCetné legisla-
tivnich). V poslednim obdobi podporujeme
rozvoj zaméstnaneckého proklientského
pfistupu i formou koucinkovych kurz(i, zamé-
fenych na zvladani emoci, feSeni kritickych
vztahovych okamzikd s cilem vytvofit v za-
méstnancich pocit sounaleZitosti s klientem.

Stranou v§ak nezlistava ani otazka zvy-
Sovani kvalifikace, kdy podporujeme, jak
formou poskytovani placeného volna pfi
zvySovani kvalifikace stredo €i vysokoskol-
skym studiem, tak poskytnutim penézni
podpory béhem studia. Dal$im benefitem
je organizace vlastnich preskoleni, které
predevsim v oblasti stravovani umoznii ne-
pfipravenym zajemc(m o praci pracovat
na pozicich kuchar a ¢isnik.

Protoze vét$ina nasich zaméstnancl
pracuje v lazenskych ¢&i hotelovych zafi-
zenich, mnohdy v oblastech, kde bydleni
neni snadno dosazitelné, poskytujeme
zaméstnanclm bydleni v nasich zamést-
naneckych ubytovnach, za velice vyhodné
zaméstnanecké ceny.

Dalsi pfijemnou vyhodou nasich zamést-
nanct je zajisténi stravovani v zaméstna-

neckych jidelnach za vyhodné zaméstna-
necké ceny, pficemz forma nabidky vybér
ze tfiivice jidel je samozfejmosti. Vyznam-
nym benefitem je poskytovani sluzebnich
mobilnich telefonll a notebookd, které Ize
za relativné vyhodnych cen vyuzivat i pro
soukromé ucely.

ProtoZe naSe organizace je plné zamére-
na na poskytovani vSech forem rekreacni,
lazenské a rehabilitacni péce, poskytujeme
nasim zaméstnanctm vyhodné podnikové
rekreace ve vSech nasich hotelech a za-
fizenich. Nasim cilem je umoznéni rela-
xace a odpocinku zaméstnanctim VLRZ.
Zatimto GcCelem jim proto zpfistupfiujeme
vyuzivani sluzeb vSech podnikovych wel-
Iness zafizeni, a to celorocné.

Stabilitu nasich zaméstnanci a jejich
zajem dlouhodobé pracovat u organizace
podporujeme celou Skalou odmén pfi dosa-
Zeni pracovniho jubilea u organizace. Zaro-
ven podporujeme i jejich zajisténi pro dobu
stafi, tedy prispivdme tém zaméstnancim,
ktefi maji uzavieno penzijni pfipojisténi,
¢dastkou 300 KE mésicné.

V neposledni fadé je pfipravovadno po-
skytnuti ndborového prispévku, pfedevsim
v oblastech pro |ékafsky a zdravotnicky
persondl, ale i sou¢asné pro profese, jejichz
ziskani je na trhu prace obtizné, jako jsou
kuchafi, ¢isnici a dalsi déInické obory.

Ing. Pavel RYBAK
zdstupce reditele VLRZ
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Lyzovat nas naucili
na Ovcarne

Tak budete moci odpovédét na tuto
otazku, pokud prijedete v zimé na VZ
Ovcarna pod Pradédem. Zde budou
mit vase déti moznost ucit se lyzovat
na svazich pfimo pod hotelem.

Tuto sluzbu pro své klienty nabizi VZ Ov-
¢drna nékolikrat v tydnu v dopolednich i od-
polednich hodinach. Hodinové lekce vedou
zkusSeni instruktofi, ktefi se vénuji détem
individualné a jsou schopni je naugit jizdé
na sjezdovych lyzich nebo snowboardu.

Pokud pfijedete na toto zafizeni v rdmci
domaéci rekreace nebo preventivni rehabi-
litace s vasimi détmi, staci si na hotelové
recepci rezervovat termin vyuky a pak se
pfijit podivat na svah jak to vasim ratoles-
tem jde. K vyuce muzete prihlasit jak malé
zacinajici déti, tak mirné pokrocilé nebo
ty které se chtéji dale zdokonalovat v jiz
ziskanych dovednostech.

Predpokladem pro vycvik je vlastni lyzar-
ské nebo snowboardové vybaveni véetné
pfilby a jeho odborné sefizeni. Moznosti
zapUjceni tohoto vybaveni jsou na Ovéarné
omezené.

Vyuka probiha prevazné na svahu ,Maly
Vaclavak". Ten je kryty lesem ktery zmir-
nuje pfipadné nepfiznivé povétrnostni vlivy
pocasi na Pradédu. LyZuje se zde na pfirod-
nim snéhu, ktery je pravidelné upravovan
pravé s ohledem na zac¢atecniky a malé
lyzare. Svah je od horni po spodni stanici
vleku prehledny a tak mGzete mit své déti
stale pod vizualni kontrolou nebo jezdit
soubézné s nimi.

Prijdéte a zakupte svym détem par vyuko-
vych hodin lyzovani at se mohou vénovat
tomuto nadhernému zimnimu sportu co nej-
drive. S radosti a hrdosti pak feknou rodiné
i zndmym ze lyZovat se naucily na Ovcarné.

Dr. Zdenék BRTNIK, CSc.

Neni Zadnym tajemstvim, Ze oazou
pohody a aktivniho odpocinku je

po léta pro sportovce prazské Dukly
Vojenska zotavovna Bedrichov

ve Spindlerové Mlyné.

Vypravét by o tom mohla Stépanka Hilgero-
vé4, Roman Sebrle i tfeba Jan Zelezny. A pré-
vé posledné jmenovany - trojnasobny olym-
pijsky vitéz v hodu o§tépem ndm na otdzku,
pro¢ kazdoro¢né mifi do Bedfichova, pred
Casem fekl: Ve vaSem krkonoSském hote-
lovém komplexu tradiéné zaCindme pfipravu
na novou sezdénu. Nejezdime tam jen kvdli
horskému klimatu, ale v plném rozsahu
vyuzivdme bohaté sportovni a relaxaéni
zazemi hotelu. Navs$tévujeme posilovnu,
wellness centrum i vicet€elovou tenisovou
halu, kde si ddme volejbal nebo nohejbal.
Vyhovuje ndm i forma stravovani a kvalita
jidel. Mame dobré vztahy s vedenim hote-
lu i velmi ochotnym persondlem. Proto se
do Bedfichova radi vracime.”

OsStéparska legenda, dnes véhlasny tre-
nér Jan Zelezny si nedavno pfivezl na sou-
stfedéni do Bedfichova vSechny Ctyfi své
svéfence. Méli jsme tam moznost hovofit
s jednim z nich, bronzovym z mistrovstvi
svéta v Londyné, sympatickym roddkem
z Klatov, Petrem Frydrychem. Dvoumetrovy
tficatnik trénuje pod vedenim Jana Zelezné-
ho dvanact let. Dfe na sobé a dobre vi ze ze
skvélé Ctverice ostépart mohou jen tfi jet
v fijnu 2019 na mistrovstvi svéta do Kataru.
»Vede to k vétsi soutézivosti. VSichni jsme
dobfi pratelé a kamaradi, ale na stadionu je
to kdo z koho,’ pfiznava Petr, ktery také ¢as
od éasu oblékne vojenskou uniformu s hod-
nostnim oznacenim nadrotmistra. Mlize se
pysSnit tim, Ze na vojenském soustfedéni si

Z Bedrichova
na stupne vitezu

Pfi findle ostépu

na mistrovstvi Evropy
v Berliné

na letisti v Prostéjové dvakrat skocil pada-
kem. Odvahu a stateCnost v sobé nezapre.
Vedle toho v$eho jesté studuje vysokou
Skolu ekonomickou a jeho matematicka
pamét zaznamenala, Ze je ve VZ Bedfichov
&trnactym rokem po sobé. , Ctyrikrat denné
tu trénujeme, za¢iname kazdé rdno v osm
hodin v posilovné,” vysvétluje Petr Frydrych
a dodava, Ze vyuzivaiji také okolni horsky te-
rén. Ani po veCefi nemaji ¢as na odpocinek.
Misto toho si jesté zajdou do pary a daji si
Kneippuv chodnik. AZ pak je ¢as na soukro-
mi, pro Petra v posledni dobé tolik dlezité.
Ceka totiz pfiriistek do rodiny a manzelka je
na spoustu véci ¢asto Uplné sama...

Na pomalovaném auté Petra Frydrycha
je vytvarny prvek s ¢islem 90, 66 metru.
Uplné mné to nesedi s bronzovym hodem
z Londyna 88,32 metru. Tak co je to vlast-
né za Udaj? ,To je m{j motivacni cil,” fika
s Usmévem Petr a nam nezbyva nez mu
poprat, aby se mu brzy podafil splnit.

Dr. Véclav KUPILIK, MIM
Foto: autor a Ivana Rohdckova

Petr Frydrych
se svym vozem
pred VZ Bedrichov !



100. vyroci poskytovani

lazenské a rekreacni péce
v podminkach rezortu
Ministerstva obrany CR

HOTELY « LAZNE » WELLNESS
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Vite, Ze mlzZete mit vanocni svatky opravdu plIné klidu a pohody?
Mame pro vas tip. Prozijte je v nékterém ze zafizeni Volarezy.

Ve vybranych zafizenich, ve kterych
se vanocni pobyty pofadaji, jsou nasi
kolegové pfipraveni udélat pro vasi
pohodu opravdu maximum. At uz se
jednd o programové pracovniky, kte-
fi maji na starosti vanocni vyzdobu
a zajistuji program pro déti i dospélé,
kuchare, ktefi pfipravuji pravé $tédro-
veéerni menu, recepéni, ktefi jsou ho-
telovym hostdm k dispozici i o Stédrém
veceru a dalsi, ktefi se staraji o to, aby
i v§e bézelo jako na dratkach i v téch
okamzicich, kdy jsou ostatni se svymi
blizkymi doma.

Pohodu s pravou vanoéni atmosfé-
rou mUzete s Volarezou prozit v Kr-
konosich ve Vojenské zotavovné Be-
dfichov, jejiz sougésti je i Maly Sisak
a v Jesenikach ve Vojenské zotavov-
né Ov¢arna a ve Vojenské lazerské
lé¢ebné Jesenik. V téchto zafizenich

si muzete v klidu uzivat dovolenou,
o Stédrém dnu si jit dopoledne jesté
zalyZovat a veCer nasat slavnostni
atmosféru u pripravené stédrovecerni
tabule na které nechybi domaci cuk-
rovi, kapr nebo Fizek s nefalSovanym
vanocnim bramborovym salatem.
Détem muzete pripravit darky pod
nazdobené stromecky a v pfipadé
pfiznivého pocCasi si pak jesté mizete
udélat pfijemnou prochazku zasné-
zenou krajinou. Na Ovéarné navic do-
tvofi tu spravnou vano¢ni atmosféru
slavnostni mse svata konand pfimo
ve vojenské zotavovné a celebrovana
hlavnim kaplanem Armédy Ceské
republiky.
Prijed'te a prozijte nezapomenutelné
chvile s Volarezou!
Ing. Jaroslav SPANKO
vedouci odd. sluzeb pro ACR
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